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Moment  mal
Kassel gehört doch gar nicht zum Rhein-
Main-Gebiet? Richtig! Ab jetzt wachsen 
wir in ganz Hessen. Wir freuen uns über 
Hinweise zu Angeboten aus dem gesamten 
Bundesland!
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Unsere Sternenkinder Rhein Main e. V. vereint Angebote im Rhein-Main-
Gebiet, die Raum für die kurzen, zerbrechlichen Leben von früh verstor-
benen Kindern und für das Weiterleben als verwaiste Eltern bieten.

Im Januar 2019, knapp anderthalb Jahre nachdem sich die erste Selbsthilfegruppe unter 
dem Namen „Unsere Sternenkinder Rhein Main” getroffen hat, haben wir einen gemein-
nützigen Verein gegründet. Gemeinsam verfolgen wir die Vision, mehr sichtbares An-
gebot und Informationen für verwaiste Eltern anzubieten. 

Ein Gebiet unserer Vereinsarbeit, dass uns sehr am Herzen liegt, ist die Vernetzung aller 
Einrichtungen und Organisationen des Rhein-Main-Gebietes, die sich für Familien von 
Sternenkindern einsetzen. Wir hoffen, damit mehr Transparenz für betroffene Familien und 
einen besseren Informationsfluss unter all diesen Stellen zu schaffen. 

In diesem Dokument haben wir Angebote aus verschiedensten Bereichen (Beratungs-
stellen,  Palliativversorgung,  Rückbildung, Einzelbegleitung, Gruppenangebote, Seel sorge 
Bestattungsunternehmen, Gedenkstätten auf Friedhöfen* sowie Veranstaltungen) ge-
sammelt und diese nach Regionen sortiert. Wir haben in diesem Dokument noch nicht 
alle Bereiche** im Rhein-Main-Gebiet abgedeckt und es ist uns bewusst, dass diese 
Sammlung nie vollständig sein wird. Wir freuen uns jederzeit über weitere Angebots-
informationen, Kritik und Anregungen als Mail an: 
info@unsere-sternenkinder-rhein-main.de

Falls Sie darüber hinaus Lust haben, uns ehrenamtlich zu unterstützen, sei es bei der Be-
treuung von betroffenen Familien, der Verteilung unseres Infomaterials, der Planung, 
dem Aufbau oder der Betreuung von Info-Veranstaltungen, im Bereich Marketing oder 
Social Media oder was auch immer Ihnen besonders liegt, so sei Ihnen gesagt: Wir können  
Ihre Hilfe gebrauchen und freuen uns ebenfalls über eine Mail an: 
info@unsere-sternenkinder-rhein-main.de

Jessica Hefner und Stefanie Schäfer
 
Vorstandsvorsitzende
Unsere Sternenkinder Rhein Main e. V.

**  Unsere Liste enhält zum aktuellen Zeitpunkt noch keine Angebote zur Schwangerschaftskonfliktberatung. Wir planen 
jedoch, diesen wichtigen Bereich bei der nächsten Überarbeitung unserer Angebote zu integrieren.

*  Wir listen hier Friedhöfe mit Gedenk- und Sammelgrabstätten für Sternenkinder auf, die nach dem hessischen 
Bestattungs gesetz mit unter 500 g Geburtsgewicht oder vor Ablauf der 24. Schwangerschaftswoche tot zur Welt 
gekommen sind. Meist ist daher die Beisetzung von Kindern, die dieser Definition nicht entsprechen, in Sternen-
kindergrabstätten nicht möglich. In unserem Dokument „Abschiedsrituale & Bestattung“ erhalten Sie mehr  
Informationen und Hilfestellung zu den möglichen Bestattungsformen von Sternenkindern. Abrufbar unter Down-
loads www.unsere-sternenkinder-rhein-main.de

EINZELBEGLEITUNG 

  Unsere Sternenkinder Rhein Main e. V.
  Trauerbegleitung nach dem Versterben eines 

Kindes vor, während oder kurz nach der Geburt
 Ansprechpartnerin: Jessica Hefner
 info@unsere-sternenkinder-rhein-main.de 
 www.unsere-sternenkinder-rhein-main.de

SEELSORGE 

Klinikseelsorge  
in der Asklepios Klinik Langen
Gespräch und Begleitung unabhängig  
von Religion oder Konfession
Röntgenstr. 20, 63225 Langen
Tel. 06103 | 9120

Seelsorge im Ketteler Krankenhaus
Tel. 069 | 8505 750
www.ketteler-krankenhaus.org/weitere/seelsorge/

Seelsorge im Sana Klinikum
Evangelische Seelsorge, Tel. 069 | 8405 3841
Katholische Seelsorge, Tel. 069 | 8405 3021
Seelsorge-SOF@sana.de 
www.sana.de/offenbach/gut-zu-wissen/ 
fuer-patienten/seelsorge

GRUPPENANGEBOTE

Hospizgruppe Seligenstadt und Umgebung
Regionalgruppe der IGSL-Hospiz e. V.
Trauerbegleitung, Kindertrauergruppe Igelkinder, 
Trauer- Café, GehSpräche, Beisetzung der Sternenkinder
Zum Königssee 8, 63512 Hainburg
Koordinatorin: Monika Schulz
Tel. 0178 | 5646979 
mr.schulz@gmx.net
www.hospiz-seligenstadt.de

Offenbach a.M. 
& Landkreis  
Offenbach

PALLIATIVVERSORGUNG 

KinderPalliativTeam Südhessen
Überregionaler Ansprechpartner,  
Palliativbegleitung vor und nach der Geburt
Geleitsstr. 14, 60599 Frankfurt
kinder@palliativteam-frankfurt.de
www.kinderpalliativteam-suedhessen.de

BERATUNGSSTELLEN 

pro familia Beratungsstelle Dietzenbach
Tel. 06074 | 2265
dietzenbach@profamilia.de
www.profamilia.de/angebote-vor-ort/hessen/ 
beratungsstelle-dietzenbach

pro familia Beratungsstelle Offenbach
Tel. 069 | 85096800
offenbach@profamilia.de
www.profamilia.de/angebote-vor-ort/hessen/ 
beratungsstelle-offenbach

Regionale Diakonie Dreieich – Rodgau
Beratungszentrum Mitte
Offenbacher Str. 17, 63128 Dietzenbach
Tel. 06074 | 8276-0
 info.dreieich-rodgau@regionale-diakonie.de
www.diakonie-of.de

mailto:info%40unsere-sternenkinder-rhein-main.de?subject=
mailto:info%40unsere-sternenkinder-rhein-main.de?subject=
http://www.unsere-sternenkinder-rhein-main.de
http://www.unsere-sternenkinder-rhein-main.de


pro familia Beratungsstelle Frankfurt-Main
Tel. 069 | 90744744 
frankfurt-main@profamilia.de
www.profamilia.de/angebote-vor-ort/hessen/ 
beratungsstelle-frankfurt-main

SEELSORGE 

Bürgerhospital
Klinikseelsorgerin Susanne Trusheim
Tel. 069 | 150 02 57
www.buergerhospital-ffm.de

Hospital zum Heiligen Geist
Klinikseelsorgerin Sabine Bruder
Tel. 069 | 219 625 03

Krankenhaus Sachsenhausen
Klinikseelsorger Andreas Konrad
Tel. 069 | 660 514 00

Universitätsklinikum Frankfurt
Klinikseelsorgerinnen:
Sybille Neumann, Tel. 01577 | 640 08 65
Marita Cannivé-Fresacher, Tel. 01577 | 640 17 30
Rufbereitschaft, Tel. 069 | 6301-5752 oder -5620

Varisano Klinikum Höchst
Klinikseelsorgerinnen:
Beate Bendel, Tel. 069 | 3106-55992
Anne Urban, Tel. 069 | 3106-55988

EINZELBEGLEITUNG 

Sarah Kemkes
Hebamme 
Begleitung bei einer Fehlgeburt, vor und nach Pränatal-
diagnostik, im Wochenbett nach einer stillen Geburt 
oder bei einem Schwangerschaftsabbruch
www.hebamme-kemkes.de
sarah@hebamme-kemkes.de

Klinikseelsorge Langen  
und Pfarrei Hl. Familie 
Kreative Trauergruppe für Eltern von Sternenkindern, 
i. d. R. 1x monatlich, freitags. Walk and talk. Beide 
 Angebote unabhängig von Religion oder Konfession.
Ansprechpartnerin: Carola Simon, Seelsorgerin
Tel. 01767 | 125 399 97
carola.simon@bistum-mainz.de
www.bistummainz.de/region-mainlinie/pfarrei/langen

  Unsere Sternenkinder Rhein Main e. V.
 www.unsere-sternenkinder-rhein-main.de

Geschwistertrauergruppe
Aktuelle Termine bitte erfragen 
Raum für Betroffene des frühen Kindstods 
Bernardstr. 102, 63067 Offenbach am Main 
       Anmeldung bitte unter: geschwister@ 
unsere-sternenkinder-rhein-main.de

Partner:innen-Treffen
Ein Treffen von und für Väter und Co-Mütter 
von früh verstorbenen Kindern
Einmal im Quartal, Mittwoch 19.30 bis 21 Uhr 
Raum für Betroffene des frühen Kindstods
Bernardstr. 102, 63067 Offenbach am Main 
Ansprechpartner:  
Joshua Hefner 
       Anmeldung bitte unter:  
partner*innen@ 
unsere-sternenkinder-rhein-main.de

Regenbogenkindertreff
Für Eltern und deren lebende Kinder bis 3 Jahre
Einmal im Quartal, Samstag 10 bis 11.30 Uhr 
Raum für Betroffene des frühen Kindstods
Bernardstr. 102, 63067 Offenbach am Main
Ansprechpartnerinnen:  
Katharina Mercan und Alexandra Sonntag
regenbogenkinder@
unsere-sternenkinder-rhein-main.de

Selbsthilfegruppe Offenbach
Jeden letzten Montag im Monat, 19.30 bis 21 Uhr,
Raum für Betroffene des frühen Kindstods
Bernardstr. 102, 63067 Offenbach am Main
Ansprechpartnerinnen:  
Stefanie Goldbrich und Alexandra Sonntag
offenbach@unsere-sternenkinder-rhein-main.de

Frankfurt  
am Main

PALLIATIVVERSORGUNG 

KinderPalliativTeam Südhessen
Überregionaler Ansprechpartner,  
Palliativbegleitung vor und nach der Geburt
Geleitsstr. 14, 60599 Frankfurt
kinder@palliativteam-frankfurt.de
www.kinderpalliativteam-suedhessen.de

BERATUNGSSTELLEN 

Caritas Frauenberatung
Schwangerenberatung, Pränataldiagnostik-Beratung
Ansprechpartnerin: Lühn Christine
Tel. 069 | 2982-2853
christine.luehn@caritas-frankfurt.de

Hilfe vor und nach pränataler Diagnose
im FamilienGesundheitsZentrum
www.fgzn.de

Katharina Kasper-Stiftung
Offenes und kostenfreies Angebot der Beratung, 
Begleitung und Unterstützung rund um pränatale 
Diagnostik, zu erwartende Behinderung und frühen 
Kindsverlust – vertraulich, für alle offen, individuell, 
staatlich anerkannt
Ansprechpartnerin: Marion Topp 
Tel. 069 | 133 890 88
info@katharina-kasper-stiftung.de
www.katharina-kasper-stiftung.de

BESTATTUNGSUNTERNEHMEN

Pietät Baar
Tel. 0177 | 4957554 oder 069 | 885989
info@pietät-baar.de 
www.pietät-baar.de

GEDENKSTÄTTEN AUF FRIEDHÖFEN

FriedWald Dietzenbach
Der Sternschnuppenbaum im FriedWald Dietzenbach 
ist eine Ruhestätte für Sternenkinder und Kinder, die 
bis zu ihrem dritten Lebensjahr oder in einem Hospiz 
verstorben sind
Kreuzung Frankfurter Str./B 459, 63128 Dietzenbach
info@friedwald.de

Naturfriedhof Langen
Gemeinsame Trauerfeier und Beisetzung 2x im Jahr 
(Mai | November).
Friedhofstr. 51, 63225 Langen

Neuer Friedhof Offenbach 
Mühlheimer Str. 425, 63075 Offenbach

VERANSTALTUNGEN

Beisetzung der Sternenkinder 
Beisetzungen an jedem 1. Dienstag im Quartal 
um 14 Uhr in der Trauerhalle des Neuen Friedhofs 
 Offenbach (bei Feiertagen eine Woche später)
Ansprechpartner:innen:  
Seelsorge im Sana Klinikum und Ketteler Krankenhaus 
Tel. 069 | 8405 3841 oder 069 | 8505 750
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Fulda  

PALLIATIVVERSORGUNG 

KinderPalliativTeams Nordhessen
Kleine Riesen Nordhessen
Überregionaler Ansprechpartner,  
Palliativbegleitung vor und nach der Geburt
Mönchebergstr. 41–43 (Haus M), 34125 Kassel
Tel. 0561 | 980 17558 
info@kleine-riesen-nordhessen.de
www.kleine-riesen-nordhessen.de

BERATUNGSSTELLEN

donum vitae Fulda
Schwangerenberatung, Schwangerschaftskonflikt-
beratung, Trauerbegleitung bei Fehl- oder Totgeburt
Rabanusstraße 31, 36037 Fulda
Tel. 0661 | 2506711
fulda@donumvitae.org
fulda.donumvitae.org

Katholische Ehe-, Familien- und  
Lebens beratungsstelle Fulda
Sturmiusstr. 10, 36037 Fulda
Tel. 0661 | 77833
efl-fulda@bistum-fulda.de
www.ehe-familien-lebensberatung-bistum-fulda.de

Sozialdienst katholischer Frauen e. V. 
Schwangerenberatung, Trauerbegleitung bei  
Fehl- oder Totgeburt und frühem Kindstod
Rittergasse 9, 36037 Fulda
Tel. 0661 | 8394 34 
schwangerschaftsberatung@skf-fulda.de
www.skf-fulda.de

Kassel 

GRUPPENANGEBOTE

  Unsere Sternenkinder Rhein Main e. V.
  Selbsthilfegruppe Kassel 
Jeden zweiten Freitag im Monat 
19 bis 21.00 Uhr 
Ansprechpartnerin: Katharina Thilke

 kassel@unsere-sternenkinder-rhein-main.de
 www.unsere-sternenkinder-rhein-main.de

RÜCKBILDUNG

FamilienGesundheitsZentrum
Leere Wiege –  
Rückbildung für verwaiste Mütter 
Ansprechpartnerinnen: Iris Fiedler, Jacobe de La Tour
Tel. 069 | 591700 
Aktuelle Termin-Infos und Anmeldung bitte unter:  
iris.fiedler@fgzn.de oder info@fgzn.de
www.fgzn.de

BESTATTUNGSUNTERNEHMEN

Kistner und Scheidler
Hardenbergstr. 11, 60327 Frankfurt
Tel. 069 | 153 40 200
bestattungen@kistner-scheidler.de
www.kistner-scheidler.de

GEDENKSTÄTTEN AUF FRIEDHÖFEN

Sternenkinderfeld
Für nicht-bestattungspflichtige Kinder  
auf dem Frankfurter Hauptfriedhof
Gewann C, Ein Hauch von Leben II
www.friedhof-frankfurt.de/grabstaetten/ 
kindergrabstaetten/

Sternschnuppenbaum 
In den umliegenden FriedWäldern gibt es jeweils einen 
Sternschnuppenbaum für Sternenkinder bis 3 Jahre

VERANSTALTUNGEN

Gedenkgottesdienst für gestorbene Kinder
immer am zweiten Sonntag im November
Evangelische Heiliggeistkirche
im Dominikanerkloster
Kurt-Schumacher-Str. 23, 60311 Frankfurt am Main
www.gedenkgottesdienst-ffm.de

Trauerbegleitung für Mütter und Väter  
im FamilienGesundheitsZentrum
Ansprechpartnerin: Iris Fiedler
Tel. 069 | 59 17 00 oder 0163 | 7717677
info@fgzn.de 
www.fgzn.de

Trauerzentrum Frankfurt | IBBE e. V.
Einzelberatung und Gruppen für trauernde Eltern
Ansprechpartnerinnen: Christel Ortwein, Heidi Müller
Tel. 069 | 521956 oder 069 | 94507549
info@trauerzentrum-frankfurt.de

   Unsere Sternenkinder Rhein Main e. V.
  Trauerbegleitung nach dem Versterben eines 

Kindes vor, während oder kurz nach der Geburt
 Ansprechpartnerin: Jessica Hefner
 info@unsere-sternenkinder-rhein-main.de
 www.unsere-sternenkinder-rhein-main.de

GRUPPENANGEBOTE

FamilienGesundheitsZentrum
Geburtsvorbereitung  
nach dem Versterben eines Kindes
Sternenmütter, die erneut schwanger sind, haben die 
Möglichkeit, sich einmal in der Woche Zeit zu nehmen 
für Entspannung, Atmung, Massagen und den Aus-
tausch mit anderen Sternenmüttern. Es gibt viel Raum, 
um Ängste zu besprechen und es werden Methoden aus-
probiert, mit diesen umzugehen. Zusätzlich werden alle 
Fragen rund um Schwangerschaft, Geburt und Leben 
mit Baby besprochen. Termine nach Bedarf.
Ansprechpartnerin: Jacobe de La Tour
Tel. 069 | 591700 
jacobe.delatour@fgzn.de
www.fgzn.de

   Unsere Sternenkinder Rhein Main e. V.
 Selbsthilfegruppe Frankfurt
  Jeden 2. Freitag im Monat, 19 –21 Uhr,  

im FamilienGesundheitsZentrum
  Günthersburgallee 14H, 60316 Frankfurt am Main
 Ansprechpartnerinnen: 
 Simone Flauaus, Alexandra Sonntag
 frankfurt@unsere-sternenkinder-rhein-main.de 
 www.unsere-sternenkinder-rhein-main.de
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Main-Kinzig- 
Kreis

PALLIATIVVERSORGUNG 

KinderPalliativTeam Südhessen
Überregionaler Ansprechpartner,  
Palliativbegleitung vor und nach der Geburt
Geleitsstr. 14, 60599 Frankfurt 
kinder@palliativteam-frankfurt.de
www.kinderpalliativteam-suedhessen.de

BERATUNGSSTELLEN

Ehe-, Familien-, und Lebensberatung  
in der Diözese Fulda e. V.
Katholische Ehe-, Familien- und  
Lebensberatungsstelle Hanau
Hirschstr. 13  |  Langstr. 13 (4.OG), 63450 Hanau
Tel. 06181 | 21749
efl-hanau@bistum-fulda.de
www.ehe-familien-lebensberatung-bistum-fulda.de 

pro familia Beratungsstelle Hanau
Schwangerschaftsberatung, psychosoziale Beratung 
für Frauen und Paare bei pränataler Diagnostik, 
Schwangerschafts abbruch, Beratung bei Verlust eines 
Kindes durch Fehlgeburt und Totgeburt, Vorbereitung  
auf die stille Geburt
Ansprechpartnerin: Simone Jatzko
Tel. 06181 | 21854
hanau@profamilia.de
www.profamilia.de/angebote-vor-ort/ hessen/hanau

GRUPPENANGEBOTE

„Engelsflügel“ – Selbsthilfegruppe für  
verwaiste Eltern in der Wetterau
Jeden 1. Mittwoch im Monat, 18.30–20.30 Uhr
Ansprechpartnerin: Nicola Hallmann
Tel. 0151 | 70829354
www.lebensfluss-begleitung.de/ 
gruppen#selbsthilfegruppen

Medium Viola Müller
„Seelenbrücke – Praxis für Lebensenergie“ 
Jenseitsmedium und spiritueller Coach
Jenseitskontakte zu Kindern und Sternenkindern
Seminare und Trostbegegnungstage
In Gruppenangeboten bekommen Angehörige die 
Möglich keit, ihre Liebe und den Kontakt zu ihren 
 Kindern zu intensivieren und sich auszutauschen
Zum Sauerbrunnen 17, 61231 Bad Nauheim
Tel. 06032 | 9233798 oder 0151 | 67731722
praxis@viola-mueller.de
www.praxis-viola-mueller.de

   Unsere Sternenkinder Rhein Main e. V.
 Selbsthilfegruppe Friedberg
  Jeden 3. Donnerstag im Monat, 19.30–21.00 Uhr,
 in den Räumen der Familienbildung Wetterau
 Ludwigstr. 17 , 61169 Friedberg
 Ansprechpartnerin: Renate Korte
 friedberg@unsere-sternenkinder-rhein-main.de
 www.unsere-sternenkinder-rhein-main.de

BESTATTUNGSUNTERNEHMEN

Klindert Bestattungen
Sudetenstr. 32, 63695 Glauburg
Tel. 06041 | 4495
www.klindert-bestattungen.de
info@klindert-bestattungen.de

Wetteraukreis 

PALLIATIVVERSORGUNG 

KinderPalliativTeam Südhessen
Überregionaler Ansprechpartner,  
Palliativbegleitung vor und nach der Geburt
Geleitsstr. 14, 60599 Frankfurt
kinder@palliativteam-frankfurt.de
www.kinderpalliativteam-suedhessen.de

EINZELBEGLEITUNG

Katholisches Dekanat Wetterau-Ost
Norbert Albert, Dipl.-Theologe und Seelsorger,  
betreut seit langem trauernde Eltern und Angehörige
Tel. 06041 | 50905
norbert.albert@wetterauost.de
www.bistummainz.de/dekanat/wetterau-ost

Medium Viola Müller
„Seelenbrücke – Praxis für Lebensenergie“ 
Jenseitsmedium und spiritueller Coach
Jenseitskontakte zu Kindern und Sternenkindern
Lebens- und Trauerberatung – hauptsächlich durch das 
Ermöglichen von Jenseitskontakten
Zum Sauerbrunnen 17, 61231 Bad Nauheim
Tel. 06032 | 9233798 oder 0151 | 67731722
praxis@viola-mueller.de
www.praxis-viola-mueller.de

EINZELBEGLEITUNG

Malteser Hospizzentrum
Trauerbegleitung von Erwachsenen, Kindern 
und Jugendlichen
www.malteser-fulda.de
www.malteser-fulda.de/angebote-und-leistungen/hos-
pizdienste-und-trauerarbeit.html

GRUPPENANGEBOTE

Malteser Hospizzentrum
Trauerbegleitung von Erwachsenen, Trauergesprächs-
abende, Wandern für Trauernde, Trauerbegleitung von 
Kindern und Jugendlichen, Gruppenangebot „Trost-
insel“ und weitere Angebote
www.malteser-fulda.de
www.malteser-fulda.de/angebote-und-leistungen/ 
hospizdienste-und-trauerarbeit/veranstaltungen.html

VERANSTALTUNGEN

Ein Licht für Dich – Ökumenischer 
 Gottesdienst in der Christuskirche Fulda
Ökumenischer Gottesdienst in der Christuskirche 
Fulda für alle, die um ein Kind trauern  
Dazu lädt die Arbeitsgemeinschaft Trauerhilfe Fulda, 
Christliches Netzwerk zur Trauerbegleitung unter dem 
Thema „Ein Licht für dich“ im Dezember ein

Malteser Hospizzentrum
Vorträge und Veranstaltungen, z. B. Gedenkgottes-
dienst oder Trauergesprächskreis
www.malteser-fulda.de
www.malteser-fulda.de/angebote-und-leistungen/ 
hospizdienste-und-trauerarbeit/veranstaltungen.html
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WALK & TALK für trauernde Eltern  
und Großeltern
Jeden 1. Samstag im Monat um 14.00 Uhr
Treffpunkt ist vor dem Eingang Spielzeug- und Puppen-
museums im Staatspark Wilhelmsbad 
Ansprechpartner: Hartmut Ehrich  
Tel. 0170 | 4605355

VERANSTALTUNGEN

Gedenkgottesdienst für verstorbene Kinder 
jedes Jahr am Ewigkeitssonntag 
Eine Woche vor dem 1. Advent in einer Hanauer Kirche 
um 17.00 Uhr (ab 16.30 Uhr Einlass und Möglichkeit  
für die Gestaltung von Gläsern für Gedenkkerzen)
Tel. 06181 | 9526960
hanau@deutscher-kinderhospizverein.de

Jährliche ökumenische Feier  
am Tag der Sternenkinder 
15. Oktober, sonntags 16.00 Uhr | wochentags 
17.00 Uhr an der Gedenkstätte für Sternenkinder auf 
dem Friedhof in Nidderau-Heldenbergen,  
Friedberger Str. 35, 61130 Nidderau
Eine Stunde vor Beginn kreative Einstimmung (Steine 
 bemalen, Himmelspost schreiben…). Bei schlechtem 
Wetter in der nahestehenden Trauerhalle. 
Ansprechpartnerin: Pfarrerin Simone Heider-Geiß
Tel. 06181 | 296-8270.
simone.heider-geiss@ekkw.de
Friedhofsverwaltung Nidderau, Stephanie Schmitt
Tel. 06187 | 299-216
stephanie.schmitt@nidderau.de

Vierteljährliche ökumenische Beisetzung 
für früh verstorbene Kinder
Am Kindergrabmal auf dem Hauptfriedhof Hanau
Am 1. Mittwoch im Quartal  
(bei Feiertagen eine Woche später) um 15.00 Uhr,  
Treffpunkt Rückseite der  Friedhofshalle

Trauernde Eltern und Geschwister Hanau
Kath. Familienbildungsstätte Hanau
Offene Elterngruppe
Ansprechpartnerin: Petra Krahwinkel
Im Bangert 4, 63450 Hanau
Tel. 06181 | 92323-0
info@fbs-hanau.de
www.fbs-hanau.de

Trauernde Eltern und Kinder  
im Main-Kinzig Kreis

www.trauernde-eltern-mkk.de

Eltern, Kinder, Workshops
Ansprechpartnerin: Maria Moreth
maria.moreth@trauernde-eltern-mkk.de

Eltern, Mütter, Workshops (Bewegung)
Ansprechpartnerin: Tatjana Kuske
tatjana.kuske@trauernde-eltern-mkk.de

Eltern, Väter, Workshops und Seminare
Ansprechpartner: Dieter Kuske
dieter.kuske@trauernde-eltern-mkk.de

Offene Elterngruppe , offene Väter- | 
 Männergruppe, offene Kindergruppe
Tel. 06187 | 290870
kontakt@trauernde-eltern-mkk.de

   Unsere Sternenkinder Rhein Main e. V.
www.unsere-sternenkinder-rhein-main.de

Selbsthilfegruppe Gelnhausen 
Jeden 1. Dienstag im Monat, 20–22 Uhr,  
 Achtung: Aktuell finden diese Treffen nur 
online statt. 
Ansprechpartnerin: Tanja Fritz 
gelnhausen@ 
unsere-sternenkinder-rhein-main.de 

Selbsthilfegruppe Schlüchtern 
Jeden 3. Freitag im Monat, 19.30–21.30 Uhr, 
in „dasAuszeit“
Lotichiusstr. 46 (2. OG), 36381 Schlüchtern 
Ansprechpartnerin: Tanja Fritz
schluechtern@ 
unsere-sternenkinder-rhein-main.de

Trauernde Eltern und Geschwister Hanau
Kath. Familienbildungsstätte Hanau
Einzel-, Paar- und Familiengespräche,  
Ansprechpartnerin: Petra Krahwinkel
Im Bangert 4, 63450 Hanau
Tel. 06181 | 92323-0
info@fbs-hanau.de
www.fbs-hanau.de

Trauernde Eltern und Kinder  
im Main-Kinzig Kreis
Einzel- und Paargespräche, Kindereinzelbegleitung
Tel. 06187 | 290870
kontakt@trauernde-eltern-mkk.de
www.trauernde-eltern-mkk.de

Ute Kosla
Sterbebegleiterin, Freie Trauerrednerin | Abschieds-
begleiterin, Trauerbegleiterin, Systemische Einzel-,  
Paar- und Familienberaterin
Marie-von-Oriola-Str. 15, 61137 Schöneck
Tel. 0179 | 4632375
ute.kosla@trauerdankbaererleben.de 
www.trauerdankbaererleben.de

GRUPPENANGEBOTE

Ambulanter Kinder- und  
Jugendhospizdienst Hanau
Begleitung von Kindern, Jugendlichen und jungen Er-
wachsene mit lebensverkürzender oder lebensbedrohlicher 
Erkrankung und ihren Familien auf ihrem Lebensweg – 
Ab der Diagnose, im Leben, im Sterben und über den Tod 
der Kinder hinaus 
Tel. 06181 | 9526960 
hanau@deutscher-kinderhospizverein.de 
www.akhd-hanau.de

LaLeLu e. V.
Begleitung für Eltern unheilbar erkrankter Kinder  
und verwaiste Eltern
Kirchstr. 19a, 63486 Bruchköbel
Tel. 06181 | 4341999 
Kontaktaufnahme via E-Mail oder  
Kontaktformular auf Homepage
office@laleluev.de
www.laleluev.de

SEELSORGE

Seelsorge im Klinikum Hanau
www.klinikum-hanau.de/patienten-besucher/
kliniken-fachbereiche-zentren/ zusaetzliche-angebote/
seelsorge

Evangelische Seelsorge
Klinikpfarrerin: Simone Heider-Geiß 
Klinikpfarrerin: Margret Ortmann 
Tel. 06181 | 296-8270
seelsorge_ev@klinikum-hanau.de 

Katholische Seelsorge
Klinikseelsorgerin: Anna Hartmann 
Klinikseelsorger: Dr. Peter Henneveld 
Tel. 06181 | 296-4580
seelsorge_rk@klinikum-hanau.de 

Muslimische Seelsorge
Projektleiter: Behlül Yilmaz 
Tel. 0173 | 3113467 
Stellv. Projektleiterin: Aynur Cinar 
Tel. 0178 | 1753293
info@mah-hanau.de

EINZELBEGLEITUNG 

Ambulanter Kinder- und  
Jugendhospizdienst Hanau
Ansprechpartnerin Trauerbegleiterin für Kinder- und 
Jugendliche: Lisa Criseo-Brack  
Tel. 0171 | 2835890
Ansprechpartnerin Familientrauerbegleiterin: 
Sabrina Schwanebeck  
Tel. 0170 | 5638900
Kontakt zur Vermittlung  
individueller Trauerangebote im Netzwerk
hanau@deutscher-kinderhospizverein.de

Trauerbegleitung
Trauerbegleitung und psychologische Beratung  
mit Sternenkind im Herzen 
Ansprechpartnerin: Rebecca Kemper 
Online oder vor Ort in Gelnhausen 
Tel. 0170 | 9605938
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RÜCKBILDUNG

Rückbildungskurs für verwaiste Mamas
Rückbildungskurs „Wenn die Freude Trauer trägt“  
mit Austausch  
Martinushaus in Aschaffenburg
dagmarweimer_office@web.de
www.dagmarweimer.com 
www.wichtig-stark.de

BESTATTUNGSUNTERNEHMEN

Bestattungen und Trauerhilfe Kraus
Sternenkinderbestattung
Tel. 06021 | 362890
info@trauerhilfe-kraus.de
www.trauerhilfe-kraus.de

Pegasus Bestattungskultur
Sternenkinderbestattung
Tel. 06021 | 58 40 515
info@pegasus-bestattungskultur.de
www.pegasus-bestattungskultur.de

EINZELBEGLEITUNG

Dagmar Weimer
Dipl.-Psych. & Hebamme
Psychische Krisen in der Schwangerschaft und nach der 
Geburt, Trauerbegleitung für Erwachsene und Kinder, 
Gesprächsführung und Kommunikation in schwierigen 
Situationen
Tel. 06027 | 1249034
dagmarweimer_office@web.de
www.dagmarweimer.com 

GRUPPENANGEBOTE

Selbsthilfegruppe  
Sternenkinder Aschaffenburg
Jeden zweiten Dienstag im Monat treffen sich um 
19.00 Uhr verwaiste Eltern, deren Kind während der 
Schwanger schaft oder nach der Geburt gestorben ist.
Goldbacher Str. 37,
Ansprechpartnerinnen Erstgespräch:  
Bahar Galiskan und Dagmar Weimer
caliskanbahar@web.de
dagmarweimer@web.de

Selbsthilfegruppe Verwaiste Eltern 
Hospizgruppe Aschaffenburg e. V.
Jeden 2. Dienstag im Monat, 18.00–20.00 Uhr
Bitte um Anmeldung und Vorgespräch: 
Tel. 06021 | 980055
info@hospizgruppe-aschaffenburg.de
www.hospizgruppe-aschaffenburg.de

Trauernde Kinderherzen
Malteser in Unterfranken
Die Trauergruppe ist für Kinder, die ein Eltern-, 
 Großelternteil, ein Geschwisterkind oder einen anderen 
lieben Menschen verloren haben. 
hospiz-ab@malteser.org 
www.malteser-unterfranken.de/angebote-und- 
leistungen/hospizarbeit/trauerangebote-fuer-kinder-
und-jugendliche

Aschaffenburg 

BERATUNGSSTELLEN

donum vitae  in Bayern
Staatlich anerkannte Beratungsstelle  
für Schwangerschaftsfragen
Herstallstr. 20–22, 63739 Aschaffenburg
Tel. 06021 | 446450
aschaffenburg@donum-vitae-bayern.de
www.donum-vitae-bayern.de

pro familia 
Staatlich anerkannte Beratungsstelle  
für Schwangerschaftsfragen
Frohsinnstr., 63739 Aschaffenburg
Tel. 06021 | 7712263
aschaffenburg@profamilia.de

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 
Aschaffenburg
Kath. Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 
Erbsengasse 9, 63739 Aschaffenburg
Tel. 06021 | 15206
schwanger@skf-aschaffenburg.de 
www.skf-aschaffenburg.de

PALLIATIVVERSORGUNG 

Malteser Kinderpalliativteam
Spezialisierte ambulante Palliativversorgung, aktive 
und umfassende Betreuung von Kindern mit einer 
lebens verkürzenden Erkrankung sowie Unter stützung 
der Familien 
Ansprechpartnerin: Elke Schellenberger
Tel. 0931 | 35964-450
www.malteser-unterfranken.de/kinderpalliativteam

BESTATTUNGSUNTERNEHMEN

Bestattungen Heinz Schaack
Am Schelmesgraben 4, 63457 Hanau
Ansprechpartner: Mavin Schaack
Tel. 06181 | 53487
bestattungen-schaack@t-online.de 
www.bestattungen-schaack.de

Bestattungshaus Heck
Röntgenstr. 5a, 63486 Bruchköbel
Tel. 06181 | 79437 oder 0171 | 2041827
info@bestattung-heck.de
www.heck-bestattung.de

Pietät Bestattungshaus Herrmann
Leimenstr. 3, 63450 Hanau
Tel. 06181 | 33300
info@pietaet-herrmann.de
www.pietaet-herrmann.de

Pietät Eden UG
Feldstr. 16, 63607 Wächtersbach
Tel. 06053 | 809865 oder 0160 | 91002200
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Trauerseelsorge
Evangelisches Dekanat Darmstadt
Begleitung in Einzelgesprächen
Ansprechpartnerin: Regula Kemper
Evangelische Thomasgemeinde
Flotowstr. 29, 64287 Darmstadt
Tel. 06151 | 669 87 51 oder 0160 | 92 52 94 37
regula.kemper@ekhn.de
www.trauerseelsorge.de

GRUPPENANGEBOTE

Ökumenischer Hospizverein  
Vorderer Odenwald e. V
Selbsthilfegruppe für verwaiste Eltern
Treffen finden in der Beratungsstelle in  
Groß-Umstadt statt
Ansprechpartnerin: Margit Galinski 
Tel. 0175 | 5452177
kontakt@hospiz-hvvo.de
www.hospizverein-vorderer-odenwald.de

Sternenkinderzentrum Odenwald e. V.
Trauergruppe für Kinder (6 bis 12 Jahre)
Auf dem Hofgut am Oberfeld, 64287 Darmstadt
Ansprechpartnerin: Heike Scheuch
Tel. 0171 | 2112346
heike.scheuch@sternenkinderzentrum-odenwald.de
www.sternenkinderzentrum-odenwald.de

Trauerseelsorge
Evangelisches Dekanat Darmstadt
Gruppenangebote bitte erfragen
Ansprechpartnerin: Regula Kemper
Evangelische Thomasgemeinde
Flotowstr. 29, 64287 Darmstadt
Tel. 06151 | 669 87 51 oder 0160 | 92 52 94 37
regula.kemper@ekhn.de
www.trauerseelsorge.de

Verein Neunkirchner Steine e. V.
Zum Erzählen, zum Zuhören, zum Reden
Tel. 06254 | 942173
info@neunkirchner-steine.de
www.neunkirchner-steine.de

Trauerseelsorge
Evangelisches Dekanat Darmstadt
Beratung und Begleitung in Einzelgesprächen
Ansprechpartnerin: Regula Kemper
Evangelische Thomasgemeinde
Flotowstr. 29, 64287 Darmstadt
Tel. 06151 | 669 87 51 oder 0160 | 92 52 94 37
regula.kemper@ekhn.de
www.trauerseelsorge.de

EINZELBEGLEITUNG

Bärbel Lehmer
Sterbeamme und Naturpädagogin
Begleitung verwaister Eltern und Geschwisterkindern
Nach Fehlgeburt, vor und nach Pränataldiagnostik,
Schwangerschaftsabbruch, stille Geburt, Tod eines 
Kindes, Abschiedsgestaltung 
Tel. 0170 | 437 46 12
Erstkontakt über das Kontaktformular 
 auf der  Homepage erbeten:
www.lebensberatung-trauerarbeit.de

Frühe Hilfen
Netzwerkkoordinatorin Frühe Hilfen, Familienzentrum
Frankfurter Str. 71, 64293 Darmstadt, 
Ansprechpartnerin: Sylke Israel 
Tel. 06151 | 13-2523
sylke.israel@darmstadt.de
www.darmstadt.de/leben-in-darmstadt/ 
soziales-und-gesellschaft/familien/familienzentrum/ 
netzwerkkoordination-fruehe-hilfen

Malteser Hospizzentrum Darmstadt 
Hospizbegleitung für  
Kinder- und Jugendliche
Beratung, Unterstützung und Begleitung von Familien, 
in denen schwerstkranke oder sterbende Kinder oder 
Jugendliche leben
www.malteser-darmstadt.de/dienste-und-angebote/
sterben-und-trauern

Sternenkinderzentrum Odenwald e. V.
Das Sternenkinderzentrum Odenwald (siehe Abschnitt 
Bergstraße) ist auch in Darmstadt und im Landkreis 
Darmstadt-Dieburg mit Einzelbeleitungen tätig: 
www.sternenkinderzentrum-odenwald.de

SEELSORGE

Klinik seelsorge Alice-Hospital
Evangelische Klinikseelsorge
Ansprechpartnerin: Linda Linnert
Katholische Klinikseelsorge
Ansprechpartner: Johannes Löffler-Dau
Dieburger Str. 31, 64287 Darmstadt
Tel. 06151 | 402-1510
www.alice-hospital.de/aufenthalt/seelsorge

Klinik seelsorge
Darmstädter Kinderkliniken 
Prinzessin Margaret
Evangelische Seelsorge
Ansprechpartnerin: Linda Linnert
Katholische Seelsorge
Ansprechpartner: Johannes Löffler-Dau
Tel. 06151 | 402-1510
seelsorge@kinderkliniken.de
www.kinderkliniken.de/klinik/zusatzangebote / 
seelsorge

Klinik seelsorge 
Klinikum Darmstadt
Evangelische Seelsorge, Tel. 06151 | 107-5641
Katholische Seelsorge, Tel. 06151 | 107-5640
klinikseelsorge@mail.klinikum-darmstadt.de
www.klinikum-darmstadt.de/patienten-besucher/ 
klinikseelsorge

Seelsorge Evangelisches Dekanat,  
Vorderer Odenwald
Michael Fornoff, Pfarrer für Notfallseelsorge im 
 Landkreis Darmstadt-Dieburg
Hinter dem Schlädchen 52, 64846 Groß-Zimmern
Tel. 06071 | 7387300
michael.fornoff@ekhn.de
vorderer-odenwald-evangelisch.ekhn.de/ arbeitsfelder/
seelsorge

Darmstadt &  
Darmstadt-Dieburg

PALLIATIVVERSORGUNG 

KinderPalliativTeam Südhessen
Überregionaler Ansprechpartner,  
Palliativbegleitung vor und nach der Geburt
Geleitsstr. 14, 60599 Frankfurt 
kinder@palliativteam-frankfurt.de
www.kinderpalliativteam-suedhessen.de

BERATUNGSSTELLEN

donum vitae in Darmstadt
Bismarckstr. 45, 64293 Darmstadt
Tel. 06151 | 2793941
beratungsstelle@donumvitaedarmstadt.de
www.dvdarmstadt.de

pro familia Beratungsstelle Darmstadt
Tel. 06151 | 429420
darmstadt@profamilia.de
www.profamilia.de/angebote-vor-ort/ hessen/ 
darmstadt

Regionale Diakonie Darmstadt-Dieburg
Schwangerenberatung, psychosoziale Beratung und 
Begleitung von Frauen und Paaren bei pränataler 
Diagnostik, Schwangerschaftsabbruch, Vorbereitung 
auf die stille Geburt und bei Verlust eines Kindes
Ansprechpartnerin: Christiane Kramarz
Mobil (Mailbox) 0151 | 22229932
Tel. 06151 | 926-0
schwangerenberatung.darmstadt@regionale-diakonie.de
www.diakonie-darmstadt.de
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Miltenberg 

EINZELBEGLEITUNG

Trauerwerkstatt Miltenberg
Trauer- und Lebensbegleitung
Jenniffer Hartmann, Dipl. Sozialpädagogin (FH) und 
Trauerbegleiterin (BVT)
Einzel- und Paarbegleitungen bei frühem Kindsverlust, 
Einzel- und Paarbegleitungen nach Pränataldiagnostik 
mit auffälligem Befund, Trauerbegleitung für Einzel-
personen, Kinder und Jugendliche, kreative Trauerange-
bote , Begleitungen online möglich
kontakt@trauerwerkstatt-mil.de 
www.trauerwerkstatt-mil.de

GRUPPENANGEBOTE

Mein Sternenkind Miltenberg e. V.
Selbsthilfegruppe für Eltern von Sternenkindern
Ansprechpartnerin: Jenniffer Hartmann
jenniffer.hartmann@sternenkind-mil.de
www.sternenkind-mil.de 

VERANSTALTUNGEN

Beisetzungs- und Erinnerungsgottesdienste
Immer am Samstag zwei Wochen nach Ostern und
am letzten Samstag im September, jeweils um 
11.00 Uhr auf dem Waldfriedhof in Darmstadt
Tel. 06151 | 107 5640 (Seelsorge Klinikum)
Tel. 06151 | 402 1510 (Klinikseelsorge Alice-Hospital, 
Kinderkliniken Prinzessin Margaret)

Ökumenische Erinnerungsandacht
„Worldwide Candle lighting day“
Am 2. Sonntag im Dezember um 16.00 Uhr
in der Michaelskirche
Schuknechtstr. 42, 64289 Darmstadt

GEDENKSTÄTTEN AUF FRIEDHÖFEN

Ausführliche Informationen zu den einzelnen  
Gedenkstätten finden Sie auch hier:
www.sternenkinderzentrum-odenwald.de/ 
grabstaetten-sternenkinder

Bestattungswald 12 Apostel Fischbachtal
Im Wald bei Nonrod, 64405 Fischbachtal
friedhofsverwaltung@fischbachtal.de
www.fischbachtal.de/bestattungswald

Evangelischer Friedhof Ober-Ramstadt
(nur Gedenkstätte, keine Grabstelle)
Prälat-Diehl-Str. 14, 64372 Ober-Ramstadt

Friedhof Alsbach
Im Erpel 14, 64665 Alsbach-Hähnlein

Friedhof Babenhausen
Grabstätte für Sternenkinder 
Amtsgasse 59, 64832 Babenhausen
friedhofsamt@babenhausen.de

Friedhof Dieburg
Sternenkindergrab als auch Einzelbestattung  
für Sternenkinder möglich 
Groß-Umstädter Str. 39, 64807 Dieburg
friedhof@dieburg.de

Friedhof Reinheim
Grabfeld für Sternenkinder
Ludwigstr. 21, 64354 Reinheim
friedhofsverwaltung@reinheim.de

Naturfriedhof Mühltal
Am Dippelshof, 64367 Mühltal
www.naturfriedhof-muehltal.de

Waldfriedhof Darmstadt
Sternenkindergrab als auch Einzelbestattung  
für Sternenkinder möglich
Am Waldfriedhof 25, 64293 Darmstadt
friedhoefe@darmstadt.de

Waldfriedhof Groß-Umstadt
Ziegelwaldweg 25, 64823 Groß-Umstadt

RÜCKBILDUNG

Familienzentrum
....und dann blieb die Wiege leer.  
Rückbildung nach dem Verlust des Babys
Kursleiterin: Monika Kanzler-Sackreuther
Ansprechpartnerin bei Fragen zur Teilnahme:  
Anna-Katharina Klein
Tel. 06151 | 133032
anna-katharina.klein@darmstadt.de
www.darmstadt.de/leben-in-darmstadt/soziales- 
und-gesellschaft/familien/familienzentrum

Verein Neunkirchner Steine e. V.  
Yoga auf dem Berg
Rückbildungsyoga für verwaiste Mütter  
nach der Schwangerschaft
Ansprechpartnerin: Julia Schmidt
Tel. 06254 | 942173
julia.schmidt@yoga-auf-dem-berg.de
www.neunkirchner-steine.de
www.yoga-auf-dem-berg.de

BESTATTUNGSUNTERNEHMEN

Kahrhof Bestattungen
Merckstr. 13, 64283 Darmstadt 
Ansprechpartnerin: Senta Kahrhof
Tel. 06151 | 599080
 senta.kahrhof@kahrhof-bestattungen.de
www.kahrhof-bestattungen.de

sterbenleben
Bestattungen, Beratung am Lebensende, Trauer-
begleitung. Wir arbeiten trauerbegleitend und an den 
Bedürfnissen der Eltern orientiert Schritt für Schritt 
heraus, welcher Abschiedsweg/-form der  stimmigste ist.
Thüringerstr. 9, 64297 Darmstadt
Tel. 06151 | 1368250
kontakt@sterbenleben.de
www.sterbenleben.de
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RÜCKBILDUNG

Sternenkinderzentrum Odenwald e. V.
Rückbildungskurse für Sternenmamas,  
„Sanftes Yoga“ in Zeiten der Trauer zur Rückbildung
Ansprechpartnerin: Claudia Hahn
Tel. 0151 | 67525850
claudia.hahn@sternenkinderzentrum-odenwald.de
www.sternenkinderzentrum-odenwald.de

GEDENKSTÄTTEN AUF FRIEDHÖFEN

Ausführliche Informationen zu den einzelnen  
Gedenkstätten finden Sie auch hier:
www.sternenkinderzentrum-odenwald.de/ 
grabstaetten-sternenkinder

Friedhof Bensheim-Mitte
Gemeinschaftsgrabstätte für Sternenkinder
Die Kinder werden einzeln und anonym bestattet
Friedhofstr. 39, 64625 Bensheim
bestattungswesen@kmb-bensheim.de
www.kmb-bensheim.de/friedhoefe-der-stadt-bensheim

Friedhof Heppenheim
Sternenkinder aus dem Heppenheimer Kreiskranken-
haus, welche nicht bestattungspflichtig sind, werden 
2–3 mal im Jahr im Beisein eines Geistlichen im 
Sternenkinderfeld beigesetzt. Einzelbestattungen für 
Sternenkinder sind auch möglich.
Erbacher Tal 10, 64646 Heppenheim
friedhof@stadt.heppenheim.de
www.heppenheim.de

Friedhof Lorsch
Friedhofstr. 9–17, 64653 Lorsch
friedhof@lorsch.de
www.lorsch.de 

Friedhof Mörlenbach
Am Dippelshof, 64367 Mühltal
friedhofsverwaltung@muehltal.de 
www.naturfriedhof-muehltal.de

Odenwaldkreis 

EINZELBEGLEITUNG

Ökumenischer Hospizverein  
Vorderer Odenwald e. V
kontakt@hospiz-hvvo.de
www.hospizverein-vorderer-odenwald.de

Sternenkinderzentrum Odenwald e.V.
info@sternenkinderzentrum-odenwald.de
www.sternenkinderzentrum-odenwald.de

SEELSORGE

Klinik seelsorge
Kreiskrankenhaus Erbach
Telefonzentrale, Tel. 06062 | 79-0
Ev. Krankenhausseelsorge, Tel. 06062 | 79-7938
Kath. Krankenhausseelsorge, Tel. 06062 | 79-7936 

GEDENKSTÄTTEN AUF FRIEDHÖFEN

Ausführliche Informationen zu den einzelnen  
Gedenkstätten finden Sie auch hier:
www.sternenkinderzentrum-odenwald.de/ 
grabstaetten-sternenkinder

FriedWald Michelstadt
Mossauer Str., 64720 Michelstadt
www.friedwald.de/waldbestattung-michelstadt

Ruhe.Forst Erbach
Bullauer Str., 64711 Erbach-Erlenbach
www.ruheforst-in-erbach.de

Bergstrasse 

BERATUNGSSTELLEN

Frühe Hilfen Bergstraße
Beratungsstelle des Kreises Bergstraße  
für junge Familien
Graben 15, 64646 Heppenheim
jugendhilfe-fruehehilfen@kreis-bergstrasse.de 
www.kreis-bergstrasse.de/fruehe-hilfen

pro familia Bensheim
Beratungsstelle für Schwangerschaft, Geburt  
und Kinderwunsch | ungewollte Kinderlosigkeit
Promenadenstr. 14, 64625 Bensheim
Tel. 06251 | 82675-30
bensheim@profamilia.de
www.profamilia.de/bensheim

EINZELBEGLEITUNG

Sternenkinderzentrum Odenwald e. V.
Beratung und Begleitung ab Diagnosenstellung, 
Geburts begleitung bei kleinen und stillen Geburten, 
 Beratung und Begleitung von Familien mit lebens-
verkürzt erkrankten Kindern oder mit still geborenen 
 Kindern, Sterbe begleitung, Bestattungs begleitung, 
Wochenbett betreuung bei kleinen und stillen Geburten, 
Kinder- und Familien trauerbegleitung, Beratung bei 
Folge schwangerschaften
Tel. 0151 | 20710703
info@sternenkinderzentrum-odenwald.de
www.sternenkinderzentrum-odenwald.de

GRUPPENANGEBOTE

Sternenkinderzentrum Odenwald e. V.
www.sternenkinderzentrum-odenwald.de
info@sternenkinderzentrum-odenwald.de

Online Trauergruppe für Sternenmamas
Termine auf Anfrage, ab 20.00 Uhr, online
Ansprechpartnerin: Anja Mrotzek
anja.mrotzek@sternenkinderzentrum-odenwald.de

Regenbogenbaby-Treff für Sternenmamas
Mittwochs, Termine auf Anfrage,  
20.00–21.00 Uhr, online
Ansprechpartnerin: Claudia Hahn
Tel. 0151 | 67525850
claudia.hahn@sternenkinderzentrum-odenwald.de

Sanftes Yoga für Sternenmamas  
in der Folgeschwangerschaft
Donnerstags, Termine auf Anfrage, 18.00–19.30 Uhr
Ansprechpartnerin: Claudia Hahn
Tel. 0151 | 67525850
claudia.hahn@sternenkinderzentrum-odenwald.de

Sternenkindergruppe  
für verwaiste Eltern – Bensheim
Jeden 3. Mittwoch im Monat von 18.00–20.00 Uhr 
In den Räumen der Gemeinde Hl. Kreuz
Weserstr. 3, 64625 Bensheim
Ansprechpartnerin: Rebecca Schumacher
Tel. 0170 | 7702625
rebecca.schumacher@ 
sternenkinderzentrum- odenwald.de

Zeit für Väter
Samstags, einmal im Monat, Termin auf Anfrage
Treffen am Naturparkplatz „Am Rauenstein“ in 
 Gadernheim zu einer gemeinsamen Wanderung
Ansprechpartner: Jens Grube
vaeter@sternenkinderzentrum-odenwald.de
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Seelsorge in der Universitätsmedizin
www.unimedizin-mainz.de/ 
klinikseelsorge/uebersicht

Evangelische Klinikseelsorge
Tel. 06131 | 17-7219
evang.klinikpfarramt.mainz@ 
seelsorge.unimedizin-mainz.de 

Katholische Klinikseelsorge
Tel. 06131 | 17-7220
kath.klinikpfarramt@ 
seelsorge.unimedizin-mainz.de

EINZELBEGLEITUNG

Ambulanter Kinder- und  
Jugendhospizdienst „Mobile“
Unterstützung und Begleitung lebensverkürzend er-
krankter Kinder, Jugendlicher und deren Familien 
Tel. 06131 | 235531 
kinderhospiz@mainzer-hospiz.de
www.mainzer-hospiz.de

Kinderpalliativteam Mainz „iMPaKT“
Zentrum für ambulante Hospiz- und  
Palliativversorgung Mainz/Rheinhessen
Begleitung von Familien in Krisensituationen sowie in 
der letzten Lebensphase
Tel. 06131 | 6362564
roettger@mainzer-hospiz.de
www.mainzer-hospiz.de/kinderpalliativteam-mainz

Trauernde Eltern & Kinder Rhein-Main e. V.
Einzelbegleitung durch fachlich qualifizierte 
 T rauer begleiter:innen 
Zentrum für Familientrauer
Carl-Zeiss-Str. 32, 55129 Mainz
Tel. (Rückrufdienst) 06131 | 6172658
kontakt@eltern-kinder-trauer.de
www.eltern-kinder-trauer.de

Trauerwege e. V.
Einzelbegleitung
Tel. 06131 | 231100
trauerwege-mainz-e.v@gmx.de
www.trauerwege-mainz.de

Mainz 

BERATUNGSSTELLEN

pro familia Zentrum Mainz
Tel. 06131 | 2876610
mainz@profamilia.de 
www.profamilia-mainz.de

SEELSORGE

Cityseelsorge Mainz
Tel. 06131 | 221869 oder 0157 | 34934072
station.antonius@cityseelsorge-mainz.de 
www.cityseelsorge-mainz.de

Ökumenische Rufbereitschaft
Marienhaus Klinikum Mainz und Universitätsmedizin
Täglich von 8.00–20.00 Uhr
Tel. 06131 | 17-0

Seelsorge im Marienhaus Klinikum Mainz 
www.marienhaus-klinikum-mainz.de/patienten-
und-angehoerige/wir-fuer-sie/seelsorge-1

Pfarrerin Helga Nose (evangelisch)
Tel. 06131 | 575831161
helga.nose@marienhaus.de 

Pfarrer Wolfgang Thrin (katholisch)
Tel. 06131 | 575831160
wolfgang.thrin@marienhaus.de

Groß-Gerau 

PALLIATIVVERSORGUNG 

KinderPalliativTeam Südhessen
Überregionaler Ansprechpartner,  
Palliativbegleitung vor und nach der Geburt
Geleitsstr. 14, 60599 Frankfurt
kinder@palliativteam-frankfurt.de
www.kinderpalliativteam-suedhessen.de

GEDENKSTÄTTEN AUF FRIEDHÖFEN

Sternenkindergrabstätte  
Friedhof Gernsheim
Die Eltern erhalten auf Wunsch einen Stein, der nach 
Belieben gestaltet werden darf und in das Hochbeet 
gelegt wird 
Am Friedhof, 64579 Gernsheim

Friedhof Ober-Absteinach
Friedhofstr., 69518 Abtsteinach
gemeinde@abtsteinach.de 
www.abtsteinach.de

Hauptfriedhof Weinheim
Bergstr. 160, 69469 Weinheim
friedhof@weinheim.de
www.weinheim.de

Waldfriedhof Lampertheim
Forsthausstr., 68623 Lampertheim
frank.schollenberger@lampertheim.de
www.lampertheim.de

Waldfriedhof Viernheim
Am Kirschenweg 6, 68519 Viernheim
friedhofsverwaltung@viernheim.de 
www.viernheim.de

VERANSTALTUNGEN

Gedenkfeier für Sternenkinder  
auf dem Friedhof Heppenheim
Jährlich im Mai, organisiert von der Klinikseelsorge des 
Krankenhaus Bergstraße in der Friedhofskapelle
 Erbacher Tal 10, 64646 Heppenheim

Ökumenischer Gedenkgottesdienst  
am Weltgedenktag für verstorbene Kinder
Am 2. Sonntag im Dezember in der Kirche  
auf dem Friedhof „Mitte“ 
Friedhofstr. 39, 64625 Bensheim

GRUPPENANGEBOTE

Hospizgruppe Seligenstadt und Umgebung
Regionalgruppe der IGSL-Hospiz e. V.
Trauerbegleitung, Kindertrauergruppe Igelkinder, 
Trauer- Café, GehSpräche, Beisetzung der Sternenkinder
Zum Königssee 8, 63512 Hainburg
Koordinatorin: Monika Schulz
Tel. 0178 | 5646979 
mr.schulz@gmx.net
www.hospiz-seligenstadt.de

12



13

GRUPPENANGEBOTE

Trauernde Eltern & Kinder Rhein-Main e. V.
Kindergruppen und offene Gesprächsgruppen
Zentrum für Familientrauer 
Carl-Zeiss-Str. 32, 55129 Mainz
Tel. (Rückrufdienst) 06131 | 6172658
kontakt@eltern-kinder-trauer.de
www.eltern-kinder-trauer.de

Trauerwege e. V.
Trauer-Café, Begegnungsfrühstück, Meditativer 
 Spaziergang für trauernde Menschen und mehr
Tel. 06131 | 231100
trauerwege-mainz-e.v@gmx.de
www.trauerwege-mainz.de

GEDENKSTÄTTEN AUF FRIEDHÖFEN

Mainzer Sternengarten 
Eine ökumenische Beisetzung findet zweimal jährlich 
statt, in der Regel am jeweils 1. Donnerstag im März 
und September um 14.30 Uhr 
Der Sternengarten ist ein Gemeinschaftsprojekt der 
Evangelischen und Katholischen Klinikseelsorge an 
den Mainzer Krankenhäusern, dem Verein Trauernde 
 Eltern & Kinder Rhein-Main e. V., der Fachgemein-
schaft Friedhof Main und dem Wirtschaftsbetrieb 
Mainz als Eigentümer der städtischen Friedhöfe
Ansprechpartner:  
Wirtschaftsbetrieb Mainz, Friedhofsverwaltung 
Tel. 06131 | 97150
www.mainz.de
wirtschaftsbetrieb.mainz@stadt.mainzde

VERANSTALTUNGEN

Trauernde Eltern & Kinder Rhein-Main e. V.
Der Verein informiert auf der Homepage über  
Veranstaltungen wie z. B. gemeinsame Spaziergänge, 
 Einladung zum jährlichen Weltgedenktag für  
verstorbene Kinder am 2. Sonntag im Dezember, etc.
www.eltern-kinder-trauer.de/category/ 
veranstaltungen

BESTATTUNGSUNTERNEHMEN

Grünewald * Baum Bestattungen
Heiligkreuzweg 88, 55130 Mainz
Tel. 06131 | 622490
mail@gruenewald-baum.de
www.gruenewald-baum.de

Mainz-bingen 

EINZELBEGLEITUNG  
GRUPPENANGEBOTE

Trauerbegleitung mit Pferd
Einzel- und Gruppenangebote
Ansprechpartnerin: Rebekka Vogel
55296 Lörzweiler 
Tel. 0178 | 2600100
info@eigen-verstaendlich.de
www.eigen.verstaendlich.de

Wiesbaden 

PALLIATIVVERSORGUNG 

KinderPalliativTeam Südhessen
Überregionaler Ansprechpartner,  
Palliativbegleitung vor und nach der Geburt
Geleitsstr. 14, 60599 Frankfurt
kinder@palliativteam-frankfurt.de
www.kinderpalliativteam-suedhessen.de

BERATUNGSSTELLEN

Bärenherz – Kinderhospiz Wiesbaden
Begleitung werdender Eltern mit lebensverkürzend  
erkrankten, schwerst behinderten Ungeborenen sowie  
früh verwaister Eltern 
Trauerbegleitung bei stiller  Geburt, frühem Verlust
Wandersmannstr. 7, 65205 Wiesbaden
Tel. 0611 | 360111070
kontakt@baerenherz.de
www.kinderhospiz-wiesbaden.de
www.baerenherz-wiesbaden.de/de/begleitung-bei- 
fruehem-verlust/fuer-wen-wir-da-sind

pro familia Beratungsstelle Wiesbaden
Tel. 0611 | 450458-0
wiesbaden@profamilia.de
www.profamilia.de/angebote-vor-ort/hessen/ 
beratungsstelle-wiesbaden
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Am Heselsweg 16, 61273 Wehrheim
Ansprechpartnerin: Gisela Dietrich
Tel. 0171 | 3041305
gisela.dietrich@hochtaunuskreis.de
www.frühe-hilfen-hochtaunus.de

Trauernde Eltern Bad Homburg e. V.
Regelmäßige Gruppentreffen unter therapeutischer 
Leitung nach Einzelgepräch mit betroffenen Eltern
Tel. 06172 | 42099
kontakt@eltern-trauern.de
www.eltern-trauern.de

BESTATTUNGSUNTERNEHMEN

Pietät Henrici
Weilburger Strasse 40, 61250 Usingen
Tel. 06081 | 66023
info@pietaet-henrici.de 
www.pietaet-henrici.de

Hochtaunuskreis 

PALLIATIVVERSORGUNG 

KinderPalliativTeam Südhessen
Überregionaler Ansprechpartner,  
Palliativbegleitung vor und nach der Geburt
Geleitsstr. 14, 60599 Frankfurt
kinder@palliativteam-frankfurt.de
www.kinderpalliativteam-suedhessen.de

EINZELANGEBOTE

Hebammen Team Taunus
Trauerarbeit – Stille Geburten und Sternenkinder
Begleitung von Familien nach dem Tod eines Kindes
Hebamme Verena Zimmer
Tel. 0172 | 1439065
Hebamme Wiebke Reußner
Tel. 0175 | 5283057
www.hebammenteam-taunus.de/trauerarbeit.html
Kontaktaufnahme über das Formular: 
www.hebammenteam-taunus.de/kontakt.html

GRUPPENANGEBOTE

Trauergruppe „Stiller Schmetterling“
Frühe Hilfen für trauernde Eltern
Begleitete Gruppe durch systemische Therapeutin  
Anja Mahne und Familienhebamme Verena Zimmer
Treffen finden jeden 3. Mittwoch im Monat von 
18.30–20.00 Uhr statt
Treffpunkt: Mehrgenerationenhaus Wehrheim,  

Main-Taunus- 
Kreis

PALLIATIVVERSORGUNG 

KinderPalliativTeam Südhessen
Überregionaler Ansprechpartner,  
Palliativbegleitung vor und nach der Geburt
Geleitsstr. 14, 60599 Frankfurt 
kinder@palliativteam-frankfurt.de
www.kinderpalliativteam-suedhessen.de

GRUPPENANGEBOTE

Initiative Regenbogen e. V., Wiesbaden
Trauerbegleitung für Eltern, die ein Baby  
verloren haben
Ansprechpartnerin: Ulrike Woogk
Tel. 0611 | 8120333
www.initiative-regenbogen.de

GEDENKSTÄTTEN AUF FRIEDHÖFEN

Sternengarten Wiesbaden 
Ein Ort für früh- oder totgeborene Kinder
Bis zum Ende des 6. Schwangerschaftsmonates kann 
zwischen einer Einzelbestattung oder einer gemein-
samen Bestattung im Sternengarten gewählt werden
info@sternengarten-wiesbaden.de
www.sternengarten-wiesbaden.de



15

BESTATTUNGSUNTERNEHMEN

Fischer & Jost Bestattungen
Im Grohenstück 13, 65396 Walluf
Tel. 06123 | 709912
info@fischer-jost.de
www.fischer-jost.de

Bestattungshaus Idstein
Inh. Alexander Freitag 
Rodergass 21, 65510 Idstein
Tel. 06126 | 9839083
24 Std. 0176 | 29633099
info@bestattungshaus-idstein.de
www.bestattungshaus-idstein.de

Rheingau-Taunus-
Kreis

PALLIATIVVERSORGUNG 

KinderPalliativTeam Südhessen
Überregionaler Ansprechpartner,  
Palliativbegleitung vor und nach der Geburt
Geleitsstr. 14, 60599 Frankfurt
kinder@palliativteam-frankfurt.de
www.kinderpalliativteam-suedhessen.de

EINZELBEGLEITUNG

Sarah Kemkes
Hebamme, Begleitung bei einer Fehlgeburt, vor und 
nach Pränataldiagnostik, im Wochenbett nach einer 
stillen Geburt oder bei einem Schwangerschaftsabbruch
sarah@hebamme-kemkes.de
www.hebamme-kemkes.de

Dr. Sylvia Börgens
Dipl.-Psych., Trauerbegleiterin „Trauer erschließen“ ®  
Ordentliches Mitglied der „Initiative REGENBOGEN–  
Glücklose Schwangerschaft e. V.“ und verantwortliche 
Redakteurin der Vereinszeitschrift INFO  
Tel. 06722 | 9445314 oder 0160 | 97690556
sylvia@boergens.de
www.boergens.de/sylvia

Limburg- 
Weilburg

PALLIATIVVERSORGUNG 

KinderPalliativTeam (SAPV) Mittelhessen
Universitätsklinikum Gießen und Marburg
Überregionaler Ansprechpartner,  
Palliativbegleitung vor und nach der Geburt
Tel. 0641 | 98 54 39 07
Klinikstr. 33, 35392 Gießen
kinderpalliativteam@uk-gm.de
https://www.palliativpro.de/kinder

BERATUNGSSTELLEN

pro familia Beratungsstelle Limburg
Tel. 06431 | 26920
limburg@profamilia.de
 

GEDENKSTÄTTEN AUF FRIEDHÖFEN

Friedhof Wehrheim
Anonymes Sternenkinderfeld für Kinder  
bis zum 6. Schwangerschaftsmonat
Erd- und Feuerbestattungen
Am Friedhof, 61273 Wehrheim

Sternenkinderbaum Usingen 
Erd- und Feuerbestattungen  
mit individuellen Boden- bzw. Rasenplatten
Wernborner Weg, 61250 Usingen

Sternschnuppenbäume FriedWald Weilrod
Beisetzung bis zum 3. Lebensjahr möglich nach  
Einäscherung, Namenstafeln am Baum möglich 
An der Hohl, 61276 Weilrod

Waldfriedhof Bad Homburg
Gedenkstein 
Eltern können bei der Beisetzung nicht anwesend sein, 
da es sich um Gemeinschaftsbeisetzungen zu nicht 
 bekannten Terminen handelt
Friedberger Str. 70, 61350 Bad Homburg vor der Höhe
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ÜBERREGIONALE  
NETZWERKPARTNER

Dein Sternenkind
Wir fotografieren Sternenkinder und Frühchen, die den 
Weg in die Welt nicht erleben durften und Kinder, die 
an plötzlichem Kindstod verstorben sind. Üblicherweise 
befinden sich die Kinder zwischen der 14. SSW und dem 
normalen Geburtstermin. Es gibt aber immer Ausnah-
men. Sie fordern einen Fotografen über unser Formular 
an. Das Formular generiert eine Alarmierung bei uns 
in der Koordination. Die Koordination gibt dann Ihre 
Anfrage an die Fotografen in Ihrer Umgebung weiter. 
Das Angebot ist kostenlos.
www.dein-sternenkind.eu 

Hope‘s Angel Foundation e. V.
Netzwerk rund um das Thema Sternenkind 
birgit@hopesangel.com
www.hopesangel.com

Initiative REGENBOGEN  
„Glücklose Schwangerschaft” e. V.
Deutschlandweite Initiative zur Unterstützung von 
Sternenkind-Eltern 
www.initiative-regenbogen.de

Sternenzauber & Frühchenwunder e. V.
Hilfe für die Kleinsten und ihre Familien. Kleidung, 
 Erinnerungsstücke und Beigaben zur Bestattung
info@sternenzauber-fruehchenwunder.de
www.sternenzauber-fruehchenwunder.de

Weitertragen e. V.
Informationen für und von Eltern, die in der Schwanger-
schaft eine Diagnose für ihr Kind erhalten haben 
weitertragen-verein@t-online.de
www.weitertragen-verein.net

Deutschland 

KLINIKEN

Kurklinik Sellin
Schwerpunktkur  
Ein Platz bleibt leer – Trauer begleitung für verwaiste 
Mütter und Väter und trauernde  Geschwister
info@klinik-sellin.de
www.klinik-sellin.de/schwerpunktkuren/ 
ein-platz-bleibt-leer

Klinik St. Ursula Winterberg 
Trauerbewältiung für Mütter und Kinder
info@mkk-st-ursula.de
www.mkk-st-ursula.de/fuer-frauen-mit-kindern/ 
trauerbewaeltigung

Nachsorgeklinik Tannheim  
Rehaangebot für verwaiste Familien
info@tannheim.de
www.tannheim.de/rehaangebote/verwaisten-reha

GRUPPENANGEBOTE

   Unsere Sternenkinder Rhein Main e. V.
www.unsere-sternenkinder-rhein-main.de

Online-Kurs 
Regenbogenschwangerschaft
Gemeinsam und begleitet von Sarah Kemkes 
( Hebamme und Sterbeamme) und  
Jessica Hefner (Trauerbegleiterin)
Aktuelle Termine bitte erfragen:  
info@unsere-sternenkinder-rhein-main.de

Online-Selbsthilfegruppe 
BIPoC Sternenkind-Mütter
Ein Treffen von und für BIPoC Mütter, deren 
 Kinder während  Schwangerschaft, Geburt 
oder erster Lebenszeit verstorben sind
Einmal im Monat, Dienstag, 19.30 bis 21 Uhr 
Ansprechpartnerin: Maimouna Jah 
bipoc@unsere-sternenkinder-rhein-main.de

Online-Selbsthilfegruppe 
MISA: Medizinisch indizierter 
Schwangerschafts abbruch
„Verantwortung (ge)tragen“  
Jeden dritten Mittwoch im Monat 
(alle zwei Monate), 20 bis 22 Uhr
Ansprechpartnerin: Katharina Mercan 
       Anmeldung bitte unter:  
misa@unsere-sternenkinder-rhein-main.de

Hessen 

EINZELBEGLEITUNG 

  Unsere Sternenkinder Rhein Main e. V.
  Online-Trauerbegleitung nach dem Versterben 

eines Kindes vor, während oder kurz nach der 
Geburt – mit Claire Lerner, Sarah Kemkes oder 
Jessica Hefner

 Ansprechpartnerin: Jessica Hefner
 info@unsere-sternenkinder-rhein-main.de 
 www.unsere-sternenkinder-rhein-main.de
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